
Αυτό το έργο χρηματοδοτήθηκε με την υποστήριξη της Ευρωπαϊκής Επιτροπής.  Αυτή η έκδοση (ανακοίνωση) 
αντικατοπτρίζει τις απόψεις του συγγραφέα και η Επιτροπή δεν μπορεί να θεωρηθεί υπεύθυνη για οποιαδήποτε χρήση των 
πληροφοριών που περιέχονται σε αυτήν. 1 

 
 

 

 

 
 

Πρόκληση 7 
 

Εισαγωγή 

 

Υπάρχουν πολλοί τύποι βοηθημάτων κινητικότητας  και είναι διαθέσιμοι για 

τους ηλικιωμένους και τα άτομα με προβλήματα κινητικότητας. 

 

Μερικοί άνθρωποι, τείνουν να χρησιμοποιούν αθλητικά βοηθήματα όπως είναι τα 

μπαστούνια, ενώ άλλοι προτιμούν βοηθήματα που είναι ειδικά κατασκευασμένα 

για να μπορούν γενικά να προσαρμόζονται ώστε να ταιριάζουν στο ύψος και σε 

άλλα χαρακτηριστικά του ατόμου που τα χρησιμοποιεί. 

Τα βοηθήματα περπατήματος που χρησιμοποιούνται πιο συχνά είναι οι 

περιπατητήρες και οι πατερίτσες. 

 

 

Η Ιστορία 

 

Ο Μάριο δυσκολεύεται να περπατήσει και χρησιμοποιεί πατερίτσα εδώ και 

χρόνια.  Είναι μια ωραία βοήθεια για αυτόν που του παρέχει αυτονομία 

επιτρέποντάς του να κινείται από τον ένα χώρο σε άλλο.  Είναι ευχαριστημένος 

με την πατερίτσα του, ωστόσο το πρόβλημα εμφανίζεται όταν φτάνει στον 

προορισμό του και δεν χρειάζεται να την χρησιμοποιεί άλλοι επειδή στέκεται,  
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Πρόκληση 7 

 

όπως για παράδειγμα σε μια καφετέρια, ή κάθεται, όπως σε μια βιβλιοθήκη. 

 

Συνήθως στηρίζει την πατερίτσα του σε μέρη όπως ο πάγκος ή τα τραπέζια.  

Αλλά πολύ συχνά, η πατερίτσα γλιστρά και πέφτει στο πάτωμα.  Ο Μάριο 

δυσκολεύεται να σκύψει για να πιάσει την πατερίτσα του. 

 

Θα ήθελε να έχει ένα μικρό αντικείμενο το οποίο θα μπορούσε να 

χρησιμοποιήσει για να αποτρέψει την πτώση της πατερίτσας του. 

  

Είναι, χωρίς αμφιβολία, μια μεγάλη πρόκληση για έναν κοινωνικό δημιουργό. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


